
 

 

 

 

 

 

 

 

“Wasser ist Leben!” 
 

Trinkst Du gutes Wasser? 

Unser Körper besteht zu ca. 70% aus Wasser. Wasser ist unser wichtigstes Lebensmittel.                                
Machst Du Dir Gedanken, welches Wasser Dir und Deiner Familie guttut und umweltverträglich ist?                   
Im internationalen Vergleich ist die Wasserqualität in Deutschland - und auch in Hamburg - sehr gut.                                                    

Du trinkst deshalb bereits Leitungswasser oder Wasser aus Glasflaschen? 

Geht es vielleicht noch besser?  

Erfahre spannende Fakten:                                                                                                                                       
 

• Wie sauber und gesund ist unser Wasser? 
• Wie ist der pH-Wert? (basisch / sauer) 
• Was ist gut für unsere Umwelt? 

• Was kann gutes Wasser sonst noch, und wo liegen die Unterschiede? 

• Was für Unterschiede gibt es bei der Zellverfügbarkeit? 

• Wie wirkt Wasser neutralisierend bei einem übersäuerten Körper*? 

*Symptome für eine Übersäuerung: Erschöpfung, Verdauungsstörungen, Hautprobleme, hoher 
Blutdruck, Arthrose, Cholesterin, Übergewicht, uvm. 

Samstag, 25.01.2020, 11:00 Uhr 
                  Petra Lücke-Verlemann, Willhöden 28, 22587 Hamburg   

                             Anmeldung unter anke@happywaterteam.com oder 0174/2667888 

                              Auf Grund begrenzter Teilnehmerplätze ist eine vorherige Anmeldung erforderlich. 
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