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“Wasser ist Leben !”

Trinkst du gutes Wasser ?

Im internationalen Vergleich ist die Wasserqualitat in Deutschland sehr gut.
Wahrscheinlich machen wir uns aus diesem Grund kaum Gedanken dartiiber.
Unser Korper besteht aber zu ca. 70 % aus Wasser.
Wasser ist also unser wichtigstes Lebensmittel.
Lohnt sich da vielleicht doch ein kritischer Blick ? Wasser — Krankmacher oder Lebenselixier ?
Erfahre spannende Fakten !

Wie sauber und gesund ist unser Wasser ?

Wie ist der pH-Wert ? (basisch / sauer)

Was ist gut fiir unsere Umwelt ?

Was kann gutes Wasser sonst noch und wo liegen die Unterschiede ?
Was fir Unterschiede gibt es bei der Zellverfiigbarkeit ?

Wie wirkt Wasser neutralisierend bei einem tbersauerten Korper* ?

Donnerstag, 19.03.2020 um 1£.30 Uhr
Mittwoch, 22.04.2020 um 18.30 Uhr

The feel good kitchen ¢ FerdinandstraBe 29 ¢ 33102 Paderborn
e Anmeldung: mariondavis@happywaterteam.com oder 0176/22900042
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